DGM Landesverband NRW

Klosterhardter Str. 45

Dr. Jirgen Kossowski
46119 Oberhausen

Kongresszentrum Westfalenhallen Dortmund ‘555 /
Rheinlanddamm 200
~—

44139 Dortmund
Deutsche Gesellschaft

Mit dem Auto: fiir Muskelkranke e.V.

Eingabe fiir Navigationsgerat:
Sonderziel Westfalenhallen, Parkplatz A5

Der Parkplatz A4/A5 befindet sich direkt vor dem
Eingang des Kongresszentrums.
Parkgebiihren: 7 Euro pro PKW und Tag
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Mit den offentlichen Nahverkehrsmitteln:
U-Bahnlinie U 45 Hbf (Richtung Westfalenhallen)
Haltestelle ,,Westfalenhallen®.

U-Bahnlinie U 46 City (Richtung Westfalenhallen)
Haltestelle ,,Westfalenhallen®,

U-Bahnlinie U 42 (Richtung Hombruch)
Haltestelle ,,Theodor-Fliedner-Heim®

Der Weg zu den Westfalenhallen ist an den genann-
ten Haltestellen ausgeschildert. Alle oben aufgefiihr-

ten Haltestellen sind behindertengerecht. I—a n d esver b an d
Nordrhein-Westfalen



NRW-Thementag

Einladung zum NRW-Thementag
Symptomatische Behandlung von
Neuromuskuliren Erkrankungen

Samstag, 1. Juni 2019
9.00 - 16.30 Uhr
Kongresszentrum Westfalenhallen
Dortmund

Liebe Mitglieder, Freunde und Interessierte,
sehr geehrte Damen und Herren,

neuromuskuldre Erkrankungen sind seltene und sehr
seltene Erkrankungen. Kausale Therapien kommen
bisher nur bei einzelnen Erkrankungen zum Einsatz.
Eine symptomatische Behandlung ist daher fiir uns
Betroftene von grofSer Bedeutung.

Diesen Tag wollen wir als Begegnungstag nutzen, um
Patienten und Therapeuten ins Gesprich zu bringen
und einen Austausch zu erméglichen. Durch prakti-
sche Ubungen sollen sowohl Patienten als auch The-
rapeuten die Moglichkeiten der symptomatischen
Behandlung von neuromuskuldren Erkrankungen
ndher gebracht werden. Hilfen fiir den Alltag sollen so
erlernt und weitervermittelt werden. Wir wiinschen
uns, dass alle Teilnehmer moglichst viel Wissen mit
nach Hause nehmen und dort umsetzen konnen.
Bringen Sie also Thre Therapeuten mit zu diesem
Begegnungstag, ein Flyer zur Weitergabe ist beigefiigt.

Wir wiirden uns freuen, sowohl Sie als Betroffene
als auch Therapeuten an unserem Thementag zu
begriflen.

Fiir den Landesverband NRW
Petra Hatzinger, Landesvorsitzende

Tagesablauf

09.00 Uhr Anmeldung und Willkommenssnack

09.30 Uhr Begriiflung und Vorstellung der DGM
Petra Hatzinger (Landesvorsitzende)
anschl. Grufiwort der AOK NordWest

10.00 Uhr Symptomatische Behandlung
Neuromuskuldrer Erkrankungen

Dr. Carsten Schroter
Chefarzt Neurologie, Klinik Hoher
Meifsner, Bad Sooden-Allendorf

11.15 Uhr Workshop 1 -3
12.45 Uhr Mittagspause mit Buffet
14.15 Uhr Wiederholung Workshop 1 - 3

15.45 Uhr Abschlussrunde fiir offene Fragen bei
Kaffee und Kuchen

16.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Workshop 1

Gehen, Stehen, Sitzen, Liegen - Ziele und Schwer-
punkte der Physiotherapie

Julia Roth, Physiotherapeutin, Klinik Hoher Meif3ner

Workshop 2
Selbsthilfe im Alltag — Moglichkeiten der Ergotherapie
Doris Lohnert, Ergotherapeutin, Klinik Hoher Meifiner

Workshop 3

Sprach-, Schluck- und Hértraining - Verbesserung
der Kommunikationsfahigkeiten

Barbara Sander, Logopadin, Klinik Hoher Meifiner
Johanna Kaltwasser, Logopddin, Klinik Hoher Meifiner

Fiir die Unterstiitzung der Veranstaltung bedanken

wir uns bei

Anmeldung

Anmeldeschluss zum
NRW-Thementag: 1. Mai 2019

Mail: juergen.kossowski@dgm.org
Fax: 0208 -6101 104
oder im Fensterumschlag per Post

Bitte eine Anmeldung pro Teilnehmer!

Name/Vorname

StrafSe/ Haus-Nr.

PLZ/Ort

E-Mail /Telefon

Mitglied [ JJa  Nr:

Anmeldung Workshops:
Vormittag (1 (12 [13
Nachmittag (1 (12 [13

Hiermit erkldre ich mein Einverstdndnis, dass die hier gemachten Angaben zu
meiner Person im Rahmen der Abwicklung der o.g. Veranstaltung erfasst, ge-
speichert, verarbeitet werden diirfen.

Sollte ich mit der Verwendung von Bildmaterial, auf dem ich zu erkennen bin, fiir
Muskelreport, DGM-Newsletter, DGM-Website und DGM-Facebook-Account
nicht einverstanden sein, so melde ich mich zu Beginn der Veranstaltung beim
Organisationsteam vor Ort.

Unterschrift

Die Teilnahmegebiihr in Hoéhe von 15 Euro

pro Person fiir Mitglieder/Begleitpersonen bzw.
20 Euro fiir Nichtmitglieder iiberweisen Sie bitte
auf folgendes Konto:

DGM Landesverband Nordrhein-Westfalen
IBAN DE33 3702 0500 0007 2305 00

BIC BFSWDE33XXX

Stichwort: Thementag 2019



